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l. Wstep

Gminny Program Ostonowy ,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2023 w Gminie Miejskiej
Swidnik, zwany dalej ,programem”, jest odpowiedzig na zachodzgce procesy demograficzne
oraz wsparciem w zapewnieniu poczucia bezpieczenstwa osobom starszym, samotnym,
Z niepetnosprawnoséciami, ktdre dzieki zastosowanym rozwigzaniom mogg by¢ bardziej

samodzielne.

W programie zostang wykorzystane nowe technologie tj. narzedzie wspomagajgce opieke
nad seniorami tzw. ,opieke na odlegtos¢”. Rozwigzanie to pozwoli osobom starszym, zaréwno
tym, ktére na state wymagajg wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, jak rowniez tym, ktore
nie potrzebujg ustug catodobowych i nie korzystajg na co dzien z ustug opiekunczych czy
specjalistycznych ustug opiekunczych, czu¢ sie bezpieczniej oraz by¢ bardziej samodzielnymi.
Dzieki wyposazeniu Seniora w ,opaske lub inne urzadzenie bezpieczenstwa” bedzie on mogt
w razie potrzeby szybko powiadomi¢ bliskg osobe czy tez stuzby ratunkowe o kryzysowej

sytuaciji, w jakiej sie znalazt.
Il. Podstawa prawna

Podstawg prawng wprowadzenia programu ostonowego jest Program Ministerstwa Rodziny

i Polityki Spotecznej pn. ,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2023.

Gmina przystepujac do realizacji programu przyjmuje uchwatg program ostonowy na
podstawie art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z
2021 r. poz. 2268, z pézn. zm.)



Cel programu

Gtéwnym celem programu jest poprawa poczucia bezpieczenstwa oraz mozliwosci

samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania senioréw w wieku 65 lat i wiecej

poprzez dostep do tzw. ,opieki na odlegtosc”.

V.

Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu

Program bedzie realizowany na terenie Gminy Miejskiej Swidnik w roku 2023.

Do programu kwalifikowani bedg seniorzy w wieku 65 lat i wiecej z terenu gminy
Swidnik, ktérzy majg problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan
zdrowia, prowadzgcy samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajgcy z osobami
bliskimi, ktére nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajgcego wsparcia, zgtaszajgce sie
zarowno przez Ogolnopolska Infolinie — tel. 22 505 11 11, jak rowniez bezposrednio
do Centrum Ustug Spotecznych w Swidniku — tel. 81 468 69 00.

Gmina w ramach programu zakupi ustuge wsparcia w postaci tzw. ,opasek lub innych
urzgdzen bezpieczenhstwa” wraz z obstugg systemu ,,opieki na odlegtosé”.

Kosztem realizacji zadania bedzie wydatek, jaki poniesie gmina w zwigzku z zakupem
opaski, obstugi systemu catodobowej opieki na odlegtos¢ nad seniorami przez centrum
monitoringu oraz organizacjg, koordynacjq i realizacjg ustugi wsparcia.

Do zadan gminy bedzie nalezalo w szczegolnosci zorganizowanie, realizacja i
koordynacja programu w gminie, biezgcy monitoring oraz sprawozdawczosc.
Realizatorem programu w Gminie Miejskiej Swidnik bedzie Centrum Ustug

Spotecznych w Swidniku.
Cele szczegoétowe programu

Szczegotowe cele programu to:

Swiadczenie ustug spotecznych na rzecz senioréw z terenu gminy Swidnik w wieku 65
lat i wiecej, polegajgcych na zapewnieniu dostepu do ,opieki na odlegtos¢” poprzez
zakup oraz pokrycie kosztow uzytkowania tzw. ,opasek lub innych urzgdzen
bezpieczenstwa” tj. kosztu obstugi systemu catodobowej opieki na odlegtos¢ przez
centrum monitoringu.

Wsparcie w miejscu zamieszkania osob w wieku 65 lat i wiecej, ktdrzy majg problemy
zwigzane z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia,

prowadzacych samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajgcych z osobami
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VI.

bliskimi, ktére nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajgcej opieki w codziennym

funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajgcym ich potrzebom.

Dziatania realizowane w ramach programu

Schemat dziatania:

Etap 1. Rekrutacja senioréw w zakresie wyposazenia ich w tzw. ,opaske lub inne

urzadzenie bezpieczenstwa”,

Etap 2. Zakup tzw. ,opaski lub innego urzgdzenia bezpieczenstwa” wraz z obstugg

systemu u wybranego realizatora ustugi,
Etap 3. Koordynacja i realizacja programu na terenie Gminy Miejskiej Swidnik.

Opis ustugi:
W ramach programu seniorom w wieku 65 lat i wiecej z terenu gminy Swidnik zostanie
zapewniony dostep do tzw. ,opasek Ilub innych urzadzen bezpieczenstwa”
wyposazonych w nastepujgce funkcje:

a. przycisk bezpieczenstwa — sygnat SOS,

b. detektor upadku,

c. czujnik zdjecia opaski/urzgdzenia,

d. lokalizator GPS,

e. funkcje umozliwiajgce komunikowanie sie z catodobowym centrum obstugi

i opiekunami,

.

funkcje monitorujgce podstawowe czynnosci zyciowe (puls, saturacja),

g. funkcje umozliwiajgce monitorowanie czasu realizowanej opieki przez osoby

Swiadczgce ustugi opiekuncze lub pomoc sgsiedzka.

Opaska bezpieczenstwa bedzie potgczona z ustugg operatora pomocy -—
w przypadku trudnej sytuacji lub nagtego zagrozenia zycia wcisniecie guzika
alarmowego, znajdujgcego sie na opasce, umozliwia potgczenie sie ze stale gotowg
do interwenc;ji centralg. Opaska pod wzgledem funkcjonalnosci oraz dopasowania dla
oséb w wieku 65 lat i wiecej bedzie prosta w obstudze. Po odebraniu zgtoszenia
dyspozytor (ratownik medyczny, opiekun medyczny, pielegniarka) podejmie decyzje
0 sposobie udzielenia pomocy seniorowi. W zaleznosci od sytuacji bedzie on méogt
zapewni¢ wsparcie emocjonalne przez telefon, poprosi¢ o interwencje kogos$ z jego
najblizszego otoczenia (rodzine, sgsiadéw, opiekundw), wezwac stuzby ratunkowe,
poprosi¢ o interwencje pracownika Centrum Ustug Spofecznych np. pracownika

socjalnego.



3. Woydatki kwalifikowane:
Wydatkami kwalifikowanymi bedg koszty niezbedne do prawidlowej realizacji zadania,
w szczegolnosci:
- zakup urzadzen do $wiadczenia ustugi ,opieki na odlegtosc¢”,
- zakup ustugi obstugi systemu polegajgcego na sprawowaniu catodobowej opieki na
odlegto$¢ nad seniorami przez centrale monitoringu,
- przyznanie dodatkowej gratyfikacji finansowej dla pracownikow Centrum Ustug
Spotecznych w Swidniku bezposrednio zaangazowanym w realizacje programu lub
rozeznajgcych potrzeby senioréw w tym zakresie, w postaci dodatkéw specjalnych,
nagréd czy premii, zgodnie z przyjetym regulaminem wynagradzania,

- dziatania promocyjno-informacyjne, w tym koszty druku plakatow, ulotek.

VII. Finansowanie programu
1. Program bedzie realizowany ze srodkéw finansowych pochodzgcych z dotacji celowe;j

budzetu panstwa oraz ze $rodkéw wtasnych Gminy Miejskiej Swidnik.

VIIl.  Monitoring programu

Burmistrz Miasta Swidnik jest zobowigzany do sporzadzenia rocznego sprawozdania z
realizacji programu oraz przekazania go do Wojewody Lubelskiego do dnia 30 stycznia
2024 roku. W sprawozdaniu powinny by¢ zawarte informacje o: rzeczywistej liczbie oséb
objetych wsparciem w ramach programu, koszcie realizacji ustugi wsparcia, poziomie
korzystania z opasek bezpieczenstwa mierzonym jako liczba zgtoszen senioréw poprzez

opaske bezpieczenstwa do centrali obstugujgcej opaski.



